
AGRAPHIS NUTANS 
 
Boshyacint, wilde hyacint 
 
Plantenrijk familie Liliacea (leliefamilie) 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Ag-nut.,Hyacynthoides non-scripta, Scilla nutans,  
 
Herkomst 
Agraphis nutans komt voor in langer bestaande bosstreken overal in Europa. De verse 
bovengrondse delen van de bloeiende plant worden gebruikt voor de bereiding. (vs3 HAB 
70% ethanol) 
 
Persoonsbeeld 
Mensen die weinig vitaliteit hebben en bevattelijk zijn voor verkoudheid, oor-, neus- en 
keelinfecties, soms gepaard gaand met doofheid. 
 
Opvallende symptomen 
* verkoudheid 
* oor-, neus- en keelinfectie 
* doofheid in combinatie met verkoudheid 
* keel- en neusamandelen gezwollen 
* diarree met daarin slijm 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
Hitte en vochtigheid. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Beschutting; in buikligging. 
 
Toepassing 
o.a bij vergrote neus en keelamandelen 
 
 
 
 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


