
AMMONIUM MURIATICUM  
 
Ammoniumchloride, Salmiak 
 
Zuiver chemische stof NH4Cl 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Am-m., salmiak, Ammonium chloratum 
 
Herkomst en bereiding 
Tot de 19e eeuw was Centraal-Azië de enige winplaats, maar de verbinding wordt nu ook 
synthetisch bereid. Als uitgangsmateriaal wordt de kwaliteit ammoniumchloride volgens de 
Europese farmacopee gebruikt (vs 5 HAB met 15% v/v ethanol). 
 
Persoonsbeeld 
Mensen die treuren, en verdrietig, depressief en huilerig zijn, maar niet kunnen huilen. Soms 
slap en krachteloos, kunnen bv teleurgesteld zijn of wrok koesteren naar hun moeder met als 
gevolg ontstekingen bv in de kaakholte. Ze zijn gewoonlijk gesloten en vol zelfbeklag en 
kunnen zich heel alleen voelen. 
 
Opvallende symptomen 
Leverklachten die gepaard gaan met pijnscheuten in de buik, heftige hoest, ontstoken ogen, 
verstopte neus, niezen, verminderde reuk, keelpijn, heesheid, menstruatiestoornissen, vergrote 
klieren, gewrichtspijnen, ischias. Sterke secretie van de slijmvliezen, vastzittende 
verkoudheid, slijm in de keel. Rauwe en/of zere keel. Obstipatie met droge, brokkelige 
ontlasting. Diffuse reumatisch neuralgische pijn. Gevoel alsof de pezen van de onderbenen te 
kort zijn. Koud gevoel tussen de schouderbladen. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
Rechtop lopen; chronische verstuikingen; ’s ochtends (in geval van hoofd- en 
borstsymptomen); ’s middags (in geval van buikpijn); ’s avonds (in geval van gewrichtspijn). 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Buitenlucht; snel bewegen; voorovergebogen lopen. 
 
Toepassing 
o.a. bij ademhalings problemen met hoesten en ontstekingen met veel afscheiding, bij 
problemen met de slijmvliezen van de bovenste luchtwegen en problemen met de lever, 
endeldarm en lymfeklieren. 
 
 
 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


