
ANANTHERUM MURICATUM  
 
Khus gras, vetivergras 
 
Plantenrijk familie Gramineae (grassenfamilie) 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Anan., Anantherum, Vetiveria zizanioides, Anatherum muricatum, Andropogon muricatus 
 
Herkomst 
Inheems in tropisch Azië en wijdverspreid voorkomend in India en Sri Lanka. Het is een sterk 
geurende grassoort zoals citroengras. De gedroogde wortels worden gebruikt voor de 
bereiding. (vs4 HAB 70% ethanol) 
 
Persoonsbeeld 
Mensen die bovenmatig opgewonden zijn. Hun gedrag kan rusteloos en manisch zijn. 
 
Opvallende symptomen 
Huidstoornissen, jeukende huiduitslag, in het bijzonder op de schedel en wenkbrauwen en met 
name als de uitslag met herpes of wratten gepaard gaat; harde gezwollen klieren, vooral in de 
hals; neuralgische hoofdpijn. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
Beweging, direct na het drinken van koffie 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Enkele uren na het drinken van koffie 
 
Toepassing 
o.a. bij huidaandoeningen en ontstoken klieren 
 
 
 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


