
ASA FOETIDA 
 
Duivelsdrek 
 
Plantenrijk familie Apiaceae (Schermbloemen familie) 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Asaf., Ferula asa foetida, Narthex asa foetida 
 
Herkomst 
Inheems in Iran en Afghanistan. De gedroogde hars van verschillende Ferula soorten wordt 
gebruikt voor de bereiding. (vs4 HAB 90% ethanol) 
 
Persoonsbeeld 
Mensen die naar een nerveuze, hysterische, hypergevoelige en hypochondrische 
gemoedsstemming neigen. 
 
Opvallende symptomen 
Zenuwtrekken; spijsverteringsstoornissen; het gevoel alsof de maaginhoud omhoog komt. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
’s Nachts; rust; zitten; aanraking. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Buitenlucht; beweging; druk op de aangedane streek; krabben. 
 
Toepassing 
Zenuwtrekken en spijsverteringsstoornissen. 
 
 
 
 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


