
ASARUM EUROPAEUM 
 
Mansoor, Hazelwortel 
 
Plantenrijk familie Aristolochiaceae (Pijpbloemfamilie) 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Asar., Asarum, Asarum rotundifolium  
 
Herkomst 
Inheems in bossen en op schaduwrijke plaatsen in Noord- en Oost-Europa. De verse 
wortelstok wordt gebruikt voor de bereiding. (vs 3 HAB 70% ethanol) 
 
Persoonsbeeld 
Mensen die nerveus, prikkelbaar en overgevoelig reageren. Zwak, kouwelijk, zeer ambitieus. 
 
Opvallende symptomen 
Overgevoelig voor krassen op stof en papier, prikkelbaar, handen wringen, ernstige 
slapeloosheid, gevoel te zweven en duizeligheid. Kabaal kan pijn doen in oren en gebit. 
Spijsverteringsklachten gepaard met aversie tegen eten. Vaak sprake van alcoholisme. 
Weerzin tegen geslachtsgemeenschap. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
Koud, droog weer; enig kabaal of zelfs de gedachte aan kabaal; doordringende geluiden. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Vochtig weer; koude baden. 
 
Toepassing 
Zenuwtrekken en spijsverteringsstoornissen. 
 
 
 
 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


