
AURUM METALLICUM (Goud)                Rijk: Mineralen 
 
Herkomst 
Goud is over de hele wereld sinds mensenheugenis bekend.  
 
Verantwoordelijke mensen 
Het verantwoordelijkheidsgevoel bij Aurum-mensen is sterk ontwikkeld. Zij stellen 
hoge eisen aan zichzelf maar ook aan anderen en kunnen zeer hard en lang 
werken. Het zijn waardige, nobele mensen die zelf ook met respect behandeld 
willen worden. Aurum-mensen zullen hun emoties weliswaar niet snel tonen en 
lijken daardoor wat afstandelijk, maar zij worden graag gezien, want goud moet 
kunnen stralen.   
Dezelfde intensiteit waarmee zij hun hart geven voor een zaak, kan hen volledig 
onderuit halen. Verdriet of teleurstelling kan dan omslaan in wanhoop en depressie. 
Wanneer zij op zo'n moment Aurum krijgen, kunnen zij de betrekkelijkheid van alles 
inzien en de moed vinden om iets anders te beginnen of hun idealen bij te stellen.   
 
Mogelijke lichamelijke verschijnselen 
Hoewel we voorzichtig zijn om bepaalde uiterlijke kenmerken te noemen bij 
homeopathische middelen, is het bij Aurum wel opvallend dat veel mensen vrij 
donker zijn, met donker haar, donkere ogen en vaak ook donker gekleed. De 
kleding is meestal gesoigneerd, een beetje chique, met zwart en goud als 
gecombineerde kleuren.  
Aurum-mensen zijn kouwelijk maar hebben wel behoefte aan frisse lucht. Het zijn 
echte avond- en nachtmensen en het is daarom niet verwonderlijk dat zij 
gemakkelijk slaapproblemen krijgen. Net zoals Nux vomica, waarmee zij veel 
overeenkomsten vertonen, komen veel klachten om 3 uur 's nachts. Hoofdpijn, 
klierzwellingen, vrijwel ieder orgaan kan bij de klachten betrokken zijn, maar de 
bloedsomloop, bijvoorbeeld hoge bloeddruk, hoort typisch bij Aurum.  
 
PS. Uitgebreide informatie kunt u vinden in de boeken ‘Wat voor type bent u’ en 
‘Wat voor type is mijn kind’ van Frans Kusse. U kunt deze boeken bestellen bij de 
Hahnemann-apotheek. 
 
 
Kinderen 
Aurum-kinderen zijn al vroeg serieus en hebben niet veel aansporing nodig om zich 
ergens verantwoordelijk voor te voelen. Het is juist belangrijk deze kinderen niet te 
vroeg te veel verantwoordelijkheid te geven, want zij pakken dat op en proberen 
alles te dragen! Onder hun leeftijdsgenoten zijn zij graag gezien, want zij gaan voor 
bij allerlei spannende activiteiten en met hun innemende persoonlijkheid weten zij 
anderen zeer te boeien. Uitdagingen gaan zij niet uit de weg, hoewel zij zelden 
onverantwoordelijke risico's zullen nemen. Zij zijn wel echt de leider en hebben 
moeite om hun macht te delen. Iedereen die ook de baas wil zijn, zal een ander 
groepje moeten zoeken, want Aurum-kinderen laten zich niet opzij zetten. Zij kunnen 
als het nodig is heel goed hun boosheid tonen, want zij vechten voor hun koninkrijk! 


