ARISTOLOCHIA CLEMATITIS
Pijpbloem
Plantenrijk familie Aristolochiaceae (Pijpbloemfamilie)

Wetenschappelijke naam
Aristolochia clematitis L.

Verkorte schrijfwijze en synoniemen
Arist-cl., Aristolochia infesta, Aristolochia

Herkomst en bereiding

De Aristolochia clematitis of pijpbloem is inheems in Europa. De Aristolochia clematitis
kwam oorspronkelijk alleen voor in het Middellandse Zeegebied, maar heeft zich vandaar
verder over Midden- en West-Europa verbreid. “Aristos” zou beter betekenen en “lochia”
betekent geboorte. In de volksgeneeskunde werd het gebruikt om de geboorte in te leiden en
de menstruatie te bevorderen. De naam pijp slaat op de pijpvormige bloemen, die fungeren als
insectenval. Pas als de bloem bestoven is, verslappen de haren in de kroonbuis en kunnen de
met stuifmeel bedekte insecten de bloem weer verlaten. Voor de bereiding van het
homeopathisch geneesmiddel Aristolochia clematitis worden de verse, bovengrondse delen
gebruikt (vs 2a HAB met 50% v/v ethanol).

Persoonsbeeld

Belangrijk vrouwenmiddel. Het typisch vrouwelijke deel van het geneesmiddelbeeld lijkt erg
op dat van Pulsatilla met dit verschil dat de Aristolochia clematitis-vrouw een prikkelbaar
karakter heeft en neigt naar depressiviteit. Ze heeft een gevoel van eenzaamheid, angst voor
de toekomst en wil graag alleen zijn.

Opvallende symptomen
* menstruatie zwak en verlaat; donker gekleurd bloed met stolsels
*  bij zeer jonge meisjes ook verhevigd
* Dblaasontsteking, met vaak rijkelijk en nodig plassen
* verkoudheid met hoofdpijn, beter in de koude en in de buitenlucht
* loopneus ’s morgens
* depressies, algeheel geradbraakt gevoel en ernstige kouwelijkheid
* diarree met slijm
* maagpijn met zuurbraken
» stekende gewrichtspijn

Klachten kunnen verergerd worden door
Stilzitten en vooroverbuigen en voorafgaand en na menstruatie.

Klachten kunnen verbeterd worden door
Koude en buiten in de frisse lucht en beweging. Tijdens menstruatie en beginnende
secretie. Plaatselijke warmte helpt ook.

Toepassing

Aristolochia clematitis kan o.a. toegepast worden bij verkoudheid,
menstruatieklachten en blaasontsteking.

Vanwege het risico van de zogenaamde aristolochia zuren (zitten met name in de
wortel die niet gebruikt wordt in de homeopathie) die schade kunnen aanbrengen aan



de nieren en zelfs kanker kunnen veroorzaken wordt een uiterst veilige grens
gehanteerd voor het afleveren van aristolochia preparaten in de homeopathie: alleen
leverbaar vanaf de D12 of C6 en hoger. Deze veilige grens wordt voor alle
aristolochia soorten aangehouden.

Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld
met gegevens uit de homeopathische literatuur, zoals de Encyclopedia homeopathica
en het boek Homeopathie, principes en toepassingen in de praktijk geschreven door
Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers Digest.

Wilt u meer weten over de werking van homeopathica of over het gebruik van uw
homeopathische geneesmiddelen raadpleeg dan onze website: www.hahnemann.nl
Onder http://www.hahnemann.nl/content/Over Visie.html vindt u een artikel over de
werking en onder http.//www.hahnemann.nl/content/Bijsluiters Algemeen.html vindt
u alle informatie over het gebruik van homeopathische geneesmiddelen.



