BADIAGA
Zoetwaterspons
Plantenrijk familie Spongillidae (Sponzen)

Verkorte schrijfwijze, Nederlandse naam en synoniemen
Bad.; Spongia fluviatilis, Spongilla lacustris

Herkomst
Komt voor in Rusland en Europa. De gedroogde grondstof wordt gebruikt voor de bereiding.
(vs4 HAB 70% ethanol)

Persoonsbeeld

Mensen die van geestelijke activiteit houden en het gevoel hebben dat hun hoofd altijd helder
en actief is, zelfs als ze ziek zijn. Opwinding of plezier leidt al snel tot hartkloppingen. Het
lichaam kan bij aanraking pijn doen en daardoor slapen ze onrustig. Ook kunnen ze last
hebben van nachtmerries.

Opvallende symptomen

Harde gezwollen klieren in hals en borst. Overvloedig slijm in het ademhalingsapparaat met
een druipneus, mogelijk door griep of hooikoorts. Niezen door hoesten opgewekt. Blauwe
kleur onder de ogen. Pijn in het voorhoofd.

Klachten kunnen verergerd worden door
Koude lucht; stormweer; op de rechterzij liggen.

Klachten kunnen verbeterd worden door
’s Nachts; hitte.

Toepassing
o0.a. bij overvloedig slijm in het ademhalingsapparaat met een druipneus. Harde gezwollen
klieren in hals en borst.

Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers
Digest.



