
BAPTISIA TINCTORIA 
 
Wilde indigo, gele schijnindigo 
 
Plantenrijk familie Fabaceae (Vlinderbloemfamilie) 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Bapt., Sophora tinctoria, Baptisia 
 
Herkomst 
Komt voor in Noord-Amerika, van Canada tot North Carolina. De verse ondergrondse delen 
worden gebruikt voor de bereiding met de bast. (vs3 HAB 70% ethanol) 
 
Persoonsbeeld 
Mensen die in geval van ernstige ziekten met acute koorts last hebben van lethargie en 
uitputting. Ze kunnen zelfs tijdens een gesprek in slaap vallen 
 
Opvallende symptomen 
Slechte adem, geelbruine tong en een bittere smaak in de mond. Het gezicht kan opgezet en 
rood aangelopen zijn, met dichtvallende oogleden. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
Buiten wandelen. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Binnen blijven; rust. 
 
Toepassing 
o.a. bij acute koorts; ingewandinfecties; keelinfecties; griep. 
 
 
 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


