
BARIUM CARBONICUM/BARYTA CARBONICA (Barium carbonaat)               
Rijk: Mineralen  
 
Herkomst 
Het element barium komt in de natuur alleen voor in verbinding met andere 
elementen zoals zwavel en kooldioxide.  
 
Voorzichtige macht 
Op een vriendelijke, voorzichtige manier zullen Barium-carbonicum-mensen hun 
stempel proberen te drukken op hun omgeving. Er is behoefte aan macht maar ook 
een diepgewortelde twijfel of zij in staat zijn deze macht uit te oefenen. 
Ze zijn in het algemeen invoelend en zorgzaam voor hun naasten.  
Onzekerheid en twijfel zijn karaktertrekken waar Barium-carbonicum-mensen vaak 
mee worstelen. Nieuwe ondernemingen en zelfs vreemde mensen roepen een diep 
gevoel van machteloosheid op. Er is een angst niet serieus genomen te worden en 
belachelijk gemaakt te worden. Alles gaat een beetje zwaar. Zij zijn niet soepel in 
hun gedachten en hebben veel tijd nodig om iets volledig te begrijpen. Het kan ook 
moeilijk zijn de gedachten vast te houden. 
 
Lichamelijke verschijnselen 
Op elk gebied is het alsof het lichaam langzaam op gang komt, de zaak niet goed 
doorstroomt en stoffen zich ophopen.  
Kinderen kunnen achter blijven in hun groei of komen onvoldoende aan; het lijkt wel 
of ze niet groot willen worden. De afweer bij kinderen verloopt vaak stroef. Het 
afweersysteem, de amandelen en lymfeklieren met name, reageert wel, maar 
overwint de ziekte maar moeizaam. Daardoor zetten amandelen en lymfeklieren op 
en verharden, terwijl de verkoudheid blijft. Ze zijn kouwelijk en verdragen kou en 
vocht slecht. 
Van de ene kant duurt het lang voordat de ontwikkeling op gang komt, maar van de 
andere kant lijken Barium-carbonicum-mensen ook sneller oud te worden. Allerlei 
ouderdomsziekten komen bij hen al voor op jongere leeftijd. 
 
PS. Uitgebreide informatie kunt u vinden in de boeken ‘Wat voor type bent u’ en 
‘Wat voor type is mijn kind’ van Frans Kusse. U kunt deze boeken bestellen bij de 
Hahnemann-apotheek. 
  


