
BELLADONNA (Atropa belladonna, Wolfskers)  Familie: Nachtschaden             
 
Herkomst 
Atropa belladonna is de wolfskers.  
 
Acute koorts 
Belladonna wordt in de homeopathie meestal voorgeschreven bij koortsende 
ziekten. Bij voldoende kennis kan het geneesmiddel voor zelfmedicatie gebruikt 
worden. 
 
Levenslustig 
Er is nog maar weinig bekend van het type mens dat bij dit geneesmiddel past. 
Meestal wordt het bij kinderen voorgeschreven. 
Belladonna-mensen doen alles intens, want ze willen uit het leven halen wat er in 
zit.  Alles gebeurt heftig en snel. Wanneer ze blij zijn, dan lachen ze luid en 
wanneer ze iets te vertellen hebben, zal iedereen het horen, want ze praten nogal 
hard. 
Ze hebben een heftig gevoelsleven; liefde, angst, woede en jaloezie zijn zeer 
uitgesproken. Bij Belladonna is er van angst zelden iets te merken, behalve 
wanneer ze koorts hebben.  
Ze weten wat ze willen en verdragen daarbij geen tegenspraak. Het lijkt wel of ze 
een zekere weerstand van anderen opzoeken. Door te vechten voor iets voelen ze 
dat ze leven. Bij kinderen is dit beeld vaak duidelijker. Als jonge honden gaan ze de 
strijd met hun ouders aan, niet uit kwaaiigheid maar als een spel. Hun doel is daarbij 
niet winnen of macht, maar voelen dat het leven door hen heen stroomt.  
 
Lichamelijke verschijnselen 
Koorts, hoofdpijn en een gevoelig zenuwstelsel zijn de belangrijkste verschijnselen 
bij Belladonna.  
Iedereen kan een Belladonna-beeld krijgen bij een griep of een ontsteking. 
Kenmerkend is daarbij dat de koorts zeer plotseling begint. Juist bij deze koorts 
kunnen koortsstuipen voorkomen en Belladonna kan deze genezen.  
Tijdens de koorts is het hoofd gloeiend heet - de hitte straalt ervan af - terwijl de 
handen en voeten juist koud aanvoelen. Hun gezicht is dan vuurrood, met 
glanzende ogen door de grote pupillen en zichtbare kloppende bloedvaten in de 
hals. In deze koortstoestand kunnen ze gaan ijlen en allerlei angstige beelden voor 
ogen krijgen.  
Dit zelfde beeld kan optreden bijvoorbeeld bij vrouwen die na de bevalling een 
borstontsteking krijgen - meestal rechtszijdig zoals alle klachten bij Belladonna, 
maar ook bij een keelontsteking, oorontsteking of een acute blindedarmaanval. 
Bij de behandeling van hoofdpijn is Belladonna zeer belangrijk.  
De hoofdpijn kan ontstaan door afkoeling van het hoofd. De pijn, die verschrikkelijk 
kan zijn, neemt toe bij iedere beweging, hoe licht ook. Ieder schokje kan de pijn 
erger maken. De patiënt wenst absolute rust, zonder geluid en zonder licht, maar 
vooral zonder aanraking of beweging. Warmte geeft meestal verlichting.  
 
PS. Uitgebreide informatie kunt u vinden in de boeken ‘Wat voor type bent u’ en 
‘Wat voor type is mijn kind’ van Frans Kusse. U kunt deze boeken bestellen bij de 
Hahnemann-apotheek. 


