
BENZOICUM ACIDUM (e resina) 
 
Benzoëzuur (C7H6O2) 
 
Mineralenrijk zuiver chemische organische verbinding 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Benz-ac. Acidum benzoicum, Acidum benzoicum e resina 
 
Herkomst 
Synthetisch, komt van nature voor in de hars van de benzoëboom. Gesublimeerd benzoëzuur 
uit benzoëhars. (vs5 HAB 96% ethanol) 
 
Persoonsbeeld 
Mensen die geagiteerd gedrag afwisselen met diepe, verdoofde slaap, algehele sufheid en 
matheid. Ze kunnen geobsedeerd zijn door narigheid, zowel eigen als andermans tegenslagen. 
Vaak uiterst gevoelig voor lawaai. 
 
Opvallende symptomen 
Verplaatsende pijn, bijvoorbeeld van beengewrichten naar organen. Hevige scherpe pijn in 
grote teen, kan met jicht samenhangen. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
Kou; vochtig weer; tocht; beweging; bij geringe urinelozing; chocola; snoep; alcohol; koffie; 
wijn. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Warmte; overvloedige urinelozing; rust. 
 
Toepassing 
o.a. bij overmatige, donkerbruine, sterk ruikende urineafscheiding, nachtelijke incontinentie 
of wanneer de ontlasting schuimig wit is en stinkt. Knakkende gewrichten met roodheid en 
zwelling. 
 
 
 
 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


