
CALENDULA OFFICINALIS 
 
Goudsbloem 
 
Plantenrijk, familie Asteracea (Composietenfamilie) 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Cal-o., Calendula, Marigold 
 
Herkomst 
Inheems in Zuid-Europa, maar nu voorkomend in de hele wereld. De verse bovengrondse 
delen met bloemen en bladeren worden gebruikt voor de bereiding (vs 3 HAB 70% ethanol) 
 
Persoonsbeeld 
Mensen die snel geïrriteerd zijn, die gevoelig voor geluid zijn en koude lucht slecht 
verdragen. Ze worden snel verkouden. Typisch is ook een terneergeslagen gevoel en een 
aanleg voor etterende wonden en slecht genezend littekenweefsel. 
 
Opvallende symptomen 
Geen opvallende symptomen. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
In de kou; bewegen. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Rust. 
 
Toepassing 
0.a. bij slechte genezende wonden en littekens, bij schaafwonden of op een andere manier 
beschadigde huid; bloedingen; ontstekingen en zweren. 
 
 
 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


