
CAPSICUM ANNUUM 
 
Spaanse peper 
 
Plantenrijk familie Solanaceae (Nachtschadefamilie) 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Caps., Paprika, Capsicum, Chilli, Cayennepeper  
 
Herkomst 
Inheems in tropisch Amerika en verbouwd overal in Afrika en India. 
De gedroogde vruchten worden gebruikt voor de bereiding. (vs4 HAB 90% v/v ethanol) 
 
Persoonsbeeld 
Mensen die heetgebakerd, ontevreden en pessimistisch zijn. Heimwee verhindert vaak dat ze 
ten volle aan het leven deelnemen. 
 
Opvallende symptomen 
Geringe vitaliteit, mogelijk bij bejaarden of bij personen die verzwakt zijn door alcoholisme 
of prostaataandoeningen. Keel die pijn doet en rood en branderig is, alsof men de peper zelf 
gegeten heeft. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
Koude lucht; minste geringste tocht; ontbloting van de aangedane streek; drinken van koud 
water; koude baden. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Hitte; continue beweging; eten. 
 
Toepassing 
o.a. bij een traag genezingsproces, infecties o.a. in de keel. 
 
 
 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


