CHIONANTHUS VIRGINICA
Sneeuwvlokkenboom
Plantenrijk familie Oleaceae (Olijffamilie)

Verkorte schrijfwijze en synoniemen
Chion., Fringe tree, Chionanthus latifolia, Chionanthus, Oldman’s beard

Herkomst

Inheems in de Verenigde Staten, maar ook voorkomend in oostelijk Azié.

De indianen en vroege Europese kolonisten gebruikten de plant in de 18° eeuw voor de
behandeling van mondzweren, gezwollen tandvlees en oogontsteking.

De verse bast van de wortel met de uitlopers worden gebruikt voor de bereiding. (vs 3 HAB
70% v/v ethanol)

Persoonsbeeld

Voor personen die kortzichtig, melancholiek en neerslachtig zijn, met een hypochondrische
tendens. Ze voelen zich ‘afgedaan’ en zijn apathisch en lusteloos. Ze kunnen zich opgebrand
voelen.

Opvallende symptomen

Hoofdpijn, vooral als deze met nerveuze gespannenheid of de menstruatie samenhangt of met
spijsverteringsklachten gepaard gaat. Leverpijn met kolieken, krampen, braken. Bleke
ontlasting.

Klachten kunnen verergerd worden door
Beweging; schokken.

Klachten kunnen verbeterd worden door
Buikligging.

Toepassing
o.a. leveraandoeningen, leverpijn, jicht, galstenen en galkoliek met karakteristieke
vermoeidheid .

Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers
Digest.



