
CICUTA VIROSA 

Waterscheerling 

Plantenrijk Umbelliferae of Apiaceae (Schermbloemenfamilie) 

Wetenschappelijke naam 
Cicuta virosa L. 

Verkorte schrijfwijze en synoniemen                                                                     
Cic., Dolle kervel, Cicuta, Selinum virosum 

Herkomst                                                                                                                
Cicuta virosa of waterscheerling komt voor in moerassen en op natte plaatsen in 
Europa tot Noord-Azië en Noord-Amerika. De plant is struikachtig en kan uitgroeien 
tot 1m hoogte. De stengels zijn hol en de bladeren gevederd. De bloesems zijn 
witgekleurd en staan in samengestelde schermen. Opvallend is de zeer dikke 
wortelstok. Cicuta virosa wordt gemaakt van de verse wortelstok, verzameld aan het 
begin van de bloei van de plant (juli). De verse wortel wordt gehakt en zo gebruikt 
voor de bereiding van het homeopathische middel (vs2 HAB 50% v/v ethanol). 

Persoonsbeeld                                                                                                           
Werkt vooral op het centralezenuwstelsel het hart en de huid. Voor mensen die zich 
onstuimig gedragen en absurde dingen doen. Ze kunnen onstuimig, kinderachtig, 
uitzinnig en sterk geagiteerd zijn en immens begaan met droevige verhalen en 
andermans geluk. Omgekeerd kunnen ze echter ook anderen wantrouwen en 
verachten en een aversie tegen de samenleving koesteren. 

Opvallende symptomen                                                                                       
Spastische stoornissen van het zenuwstelsel (stotteren, de hik, plotselinge trekkingen). 
Slikspierkrampen met kaakklem. Duizeligheid en precordiale angst. Lichte 
epileptische toevallen, huidaandoeningen met blaasjes die een gele korst achterlaten, 
huiduitslag die jeukt, brandt en korstjes vormt.  

Klachten kunnen verergerd worden door                                                                   
Kou; aanraking of schudden/schokken; tijdens de slaap. 

Klachten kunnen verbeterd worden door                                                                 
Warmte; achteroverbuigen van het hoofd, nek en ruggengraat; pijnbesef; direct na het 
eten. 

Toepassing                                                                                                                 
Cicuta virosa is als plant en oertinctuur sterk giftig. Het wordt daarom niet in lagere 
potenties voorgeschreven en is pas veilig vanaf de D3 en C2. Bij voorkeur alleen 
gebruiken op advies van een arts of therapeut. Het wordt o.a. toegepast bij epilepsie 
en krampen. 

De scheerlingdrank van Socrates bevatte geen Cicuta maar Conium maculatum. 

 

Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld 
met gegevens uit de homeopathische literatuur, zoals de Encyclopedia homeopathica 



en het boek Homeopathie, principes en toepassingen in de praktijk geschreven door 
Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers Digest. 
 
Wilt u meer weten over de werking van homeopathica of over het gebruik van uw 
homeopathische geneesmiddelen raadpleeg dan onze website: www.hahnemann.nl 
Onder http://www.hahnemann.nl/content/Over_Visie.html vindt u een artikel over de 
werking en onder http://www.hahnemann.nl/content/Bijsluiters_Algemeen.html vindt 
u alle informatie over het gebruik van homeopathische geneesmiddelen.  
 


