CIMEX LECTULARIUS
Bedwants
Dierenrijk Gymnocerata (Landwantsen familie)

Verkorte schrijfwijze en synoniemen
Cimx., Cimex lectularia, Acantha lectularia, Cimex lectularis, Cimex

Herkomst

Cimex lectularius komt voor in onhygiénische omstandigheden in gematigde streken. De oude
Grieken en Romeinen vermaalden wantsen met zout en moedermelk voor een oogzalf.
Verpulverd werden ze gebruikt bij koorts en tegen de pest. Levende wantsen worden in
alcohol geéxtraheerd fijn gemaakt en gefiltreerd en zo bereid tot het homeopathische middel
(vs 4 HAB 90% v/v ethanol).

Persoonsbeeld

Voor mensen die door angst overmand worden, vooral na een verkoudheid of na
alcoholconsumptie. Ze kunnen een hurkhouding aannemen alsof ze zich oprollen in hun eigen
lichaam, omdat ze zich onvoldoende kunnen oprollen.

Opvallende symptomen

Voorafgaande aan koorts kan een rilfase optreden, waarin agressie kan optreden en de
desbetreffende persoon bijvoorbeeld alles kapot wil slaan of de vuisten balt.

Spieren en pezen, zoals de hamstrings, kunnen aanvoelen alsof ze te kort voor de ledematen
zijn.

Klachten kunnen verergerd worden door
Bewegen; strekken.

Klachten kunnen verbeterd worden door
In elkaar gedoken zitten; winden laten; vermijden van alcohol.

Toepassing
Cimex lectularius wordt o.a. toegepast bij bepaalde vormen van gewrichts- of spierpijn.

Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers
Digest.



