
DROSERA ROTUNDIFOLIA 
 
Ronde zonnedauw 
 
Plantenrijk familie Droseraceae (Zonnedauwfamilie) 
 
Wetenschappelijke naam  
Drosera rotundifolia L. 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen  
Dros., Drosera, Rorella rotundifolia 
 
Herkomst en bereiding  
Drosera rotundifolia ook wel de Ronde zonnedauw is een kleine, vleesetende 
moerasplant. De bladeren hebben kleine klierhaartjes waaruit kleverig vocht wordt 
afgescheiden, dat als een druppel aan de uiteinden hangt. De druppels vervliegen niet 
in de zon, daarom heet de plant zonnedauw. Voor de bereiding van Drosera 
rotundifolia wordt de verse, bloeiende plant met wortels gebruikt (vs 2 HAB met 50% 
v/v ethanol).  
 
Persoonsbeeld  
Mensen die introvert zijn en vaak depressief en terneergeslagen en last hebben van 
hoestbuien. Snel boos en vallen over een kleinigheid. Kan zich moeilijk op 1 ding 
concentreren. 
 
Opvallende symptomen  
Werkt vooral op de bronchiën. Krampachtig hoesten met hoestaanvallen, die snel op 
elkaar volgen, eventueel met verstikkingsgevoel, zelden met braken. Hoestsalvo’s. 
Opeenvolgende hoestaanvallen, die iemand de adem benemen. 
Diepe, rauwe hoest. 
Spastische prikkelhoest, die tot hoesten dwingt, met pijn achter het sternum. 
Rauwe, diepe, monotone stem. 
Keelontsteking en heesheid met droge keel; waarbij praten inspannend en pijnlijk is. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door  
Na middernacht, bij het gaan liggen (zodra het hoofd op het kussen ligt), door 
drinken, praten, zingen. Lachen, warmte en warme dranken 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door  
Door rechtop zitten of opstaan en buitenlucht. 
 
Toepassing  
o.a. bij (kink)hoest 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld 
met gegevens uit de homeopathische literatuur, zoals de Encyclopedia homeopathica 
en het boek Homeopathie, principes en toepassingen in de praktijk geschreven door 
Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers Digest. 
 
Wilt u meer weten over de werking van homeopathica of over het gebruik van uw 
homeopathische geneesmiddelen raadpleeg dan onze website: www.hahnemann.nl 



Onder http://www.hahnemann.nl/content/Over_Visie.html vindt u een artikel over de 
werking en onder http://www.hahnemann.nl/content/Bijsluiters_Algemeen.html vindt 
u alle informatie over het gebruik van homeopathische geneesmiddelen. 
 
 


