
FUCUS VESICULOSIS 
 
Blaaswier 
 
Plantenrijk familie Fucaceae (Bruinwierfamilie) 
 
Wetenschappelijke naam  
Fucus vesiculosus L. 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen  
Fuc., Fucus, Zee kelp 
 
Herkomst en bereiding  
Fucus vesiculosus of blaaswier is een alg met blaasjes die met gas gevuld zijn. 
Hierdoor staan de blaasjes recht op het water. Het gas is een verbinding met zuurstof. 
De inhoudsstof van de alg is een jodiumverbinding. Het homeopathisch geneesmiddel 
Fucus vesiculosus wordt bereid uit het gereinigde en gedroogde blaaswier (vs 4 HAB 
met 90% v/v ethanol).  
 
Persoonsbeeld  
Mensen met een te gering of te sterk werkende schildklier. 
 
Opvallende symptomen  
Werkt met name op de schildklier en bij verhoogde stofwisseling en op de 
lymfeklieren. 

• disfunctie van de schildklier 
• drukgevoelige schildklier, trekkende pijn 
• hardnekkige verstopping 
• hoofdpijn met het gevoel alsof het voorhoofd met een ijzeren band wordt 

omkneld 
 
Toepassing  
o.a. bij problemen met de werking van de schildklier, kroep, overgewicht ten gevolge 
van een slechte werking van de schildklier, hoofdpijn. Bevordert de spijsvertering en 
vermindert de gasvorming. 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld 
met gegevens uit de homeopathische literatuur, zoals de Encyclopedia homeopathica 
en het boek Homeopathie, principes en toepassingen in de praktijk geschreven door 
Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers Digest. 
 
Wilt u meer weten over de werking van homeopathica of over het gebruik van uw 
homeopathische geneesmiddelen raadpleeg dan onze website: www.hahnemann.nl 
Onder http://www.hahnemann.nl/content/Over_Visie.html vindt u een artikel over de 
werking en onder http://www.hahnemann.nl/content/Bijsluiters_Algemeen.html vindt 
u alle informatie over het gebruik van homeopathische geneesmiddelen.  
 
 


