GALIUM APARINE
Kleefkruid

Plantenrijk familie Rubiaceae (Sterbladigenfamilie)

Wetenschappelijke naam
Galium aparine L.

Verkorte schrijfwijze en synoniemen
Gali.

Herkomst en bereiding

Een van de inheemse planten uit de familie der Sterbladigen is de Galium aparine
oftewel kleetkruid. Andere bekende uitheemse planten uit deze familie zijn Coffea,
China en Ipecacuanha. De verse bovengrondse delen van de bloeiende plant worden
gebruikt voor de bereiding van het homeopathische geneesmiddel (vs 2 HAB met
50% v/v ethanol).

Persoonsbeeld
Het zijn vaak creatieve en idealistische mensen. Gedreven persoonlijkheid die veel en
hard werkt en slaapproblemen kent. Ook teleurstelling speelt een belangrijke rol.

Opvallende symptomen

Dit middel is een belangrijk middel voor slaapproblemen. Het werkt ook op de
urinewegen en kan van nut zijn bij oedeemvorming, nierstenen en niergruis.

We kennen al van Coffea en China de inslaapproblemen met veel gedachten in het
hoofd, dit is ook van toepassing op Galium aparine. Kleefkruid is een toepasselijke
naam: de gedachten kleven als het ware aan elkaar en buitelen over elkaar heen.

Ze worden vroeg wakker tussen 4 en 5 uur in de ochtend.

Middel past bij mensen die last hebben van slaapproblemen o.a. na een oncologische
therapie. Zou ook werken bij knobbelige gezwellen van de tong met name.

Toepassing
o0.a. bij slaapproblemen, en nierproblemen. Blaasontsteking. Granulatie van slecht
helende oppervlakken.

Deze tekst is een samenvatting van gegevens uit de homeopathische literatuur, zoals
de Encyclopedia homeopathica en praktijkervaringen.

Wilt u meer weten over de werking van homeopathica of over het gebruik van uw
homeopathische geneesmiddelen raadpleeg dan onze website: www.hahnemann.nl
Onder http://www.hahnemann.nl/content/Over Visie.html vindt u een artikel over de
werking en onder http.//'www.hahnemann.nl/content/Bijsluiters Algemeen.html vindt
u alle informatie over het gebruik van homeopathische geneesmiddelen.



