
GRATIOLA OFFICINALIS 
 
Genadekruid 
 
Plantenrijk familie Scrophulariaceae (Helmkruidfamilie) 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Grat., Purgeerkruid, Gratiola 
 
Herkomst 
Gratiola officinalis komt voor in Midden-Europa, Noord-Amerika en Australië. Het kruid was 
eertijds een gewaardeerd middel tegen geelzucht en andere lever- of miltklachten, maar wordt 
nu wegens zijn giftigheid nog weinig gebruikt. De verse bol wordt vóór de bloei uitgegraven 
en gebruikt voor de bereiding van het homeopathische middel Gratiola officinalis (vs 2 HAB 
50% v/v ethanol). 
 
Persoonsbeeld 
Mensen die geërgerd, zelfvoldaan en mogelijk extreem trots overkomen. Ze kunnen 
geestelijke symptomen ontwikkelen als ze gedurende lange tijd regelmatig koffie drinken, 
evenals lichamelijke verschijnselen als migraine. 
 
Opvallende symptomen 
Ze kunnen geestelijke symptomen ontwikkelen als ze gedurende lange tijd regelmatig koffie 
drinken, evenals lichamelijke verschijnselen als migraine, ischias en een groot libido. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
In de zomer; eten; grote hoeveelheden water; koffie. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Buitenlucht. 
 
Toepassing 
Gratiola officinalis wordt o.a.toegepast bij maag-darmklachten, drukkende pijn na het eten, 
alsof er een steen heen en weer rolt. Groene, schuimige, waterige diarree. Sterke 
geslachtsdrift, met veelvuldig masturberen en nymfomanie, vooral bij vrouwen. 
Vanwege de giftigheid van de plant alleen vanaf D3 leverbaar. 
 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


