HECLA LAVA
Lava van de vulkaan Hekla
Mineralenrijk

Verkorte schrijfwijze en synoniemen
Hecla., Hekla lava

Herkomst

Hecla lava wordt bereid uit lava van de vulkaan de Hekla.

Hekla is de actiefste vulkaan van [Jsland. Eén tot tweemaal in de 10 jaar is ze actief.
De lava bevat aluminium, magnesium en calciumsilicaten. (vs 6 HAB verwrijven met
melksuiker).

Persoonsbeeld
Hecla lava past het best bij mensen met een explosief temperament. Gewoonlijk
onderdrukken ze hun woede, maar op een bepaald moment barsten ze uit.

Opvallende symptomen
Ontstoken en gezwollen beenweefsel, ontstoken kaak, ontstoken hielen, aangezichtspijn na
het trekken van een kies of kiesbederf.

Klachten kunnen verergerd worden door
Aanraken en druk (zwellingen); zitten.

Klachten kunnen verbeterd worden door
Tegen 3 uur ’s middags; continue beweging.

Toepassing
Hecla lava wordt toegepast o.a. bij botproblemen zoals exostose en ontsteking van het
beenweefsel, hielspoor, aangezichtspijn.

Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers
Digest.



