JUGLANS REGIA
Walnootboom
Plantenrijk familie Juglandaceae (Okkernootfamilie)

Wetenschappelijke naam
Juglans regia L.

Verkorte schrijfwijze en synoniemen
Jug-r., Juglans, Nux juglans

Herkomst en bereiding

Juglans regia ofwel de walnootboom komt oorspronkelijk uit het middellandse
zeegebied. Juglans regia kan wel 30 m hoog en ongeveer 600 jaar oud worden. De
walnoten bevinden zich in een kogelgroene vruchthuls. Voor de bereiding van Juglans
regia worden de verse bladeren en de verse groene vruchthulzen in gelijke
hoeveelheden gebruikt (vs 3 HAB met 70% v/v ethanol).

Persoonsbeeld
Verward gevoel alsof het hoofd in de lucht zweeft. Jonge mensen die last hebben van
jeugdpuistjes en meeéters.

Opvallende symptomen
Huidsymptomen.

Jeuk en kleine pukkeltjes.

Rode hoofdhuid, hevig jeukend ;s nachts.
Scherpe pijn in het achterhoofd.

Strontjes op het oog.

Klachten kunnen verergerd worden door
Jeuk is erger ‘s nachts. Vet voedsel en na 21.00u.

Toepassing
o0.a. bij meeéters en acne op het gezicht. Droge korstjes en kapotte huid rond de oren.
Vanwege de sterke werking alleen vanaf de D3 en hoger leverbaar.

Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld
met gegevens uit de homeopathische literatuur, zoals de Encyclopedia homeopathica
en het boek Homeopathie, principes en toepassingen in de praktijk geschreven door
Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers Digest.

Wilt u meer weten over de werking van homeopathica of over het gebruik van uw
homeopathische geneesmiddelen raadpleeg dan onze website: www.hahnemann.nl
Onder http://www.hahnemann.nl/content/Over Visie.html vindt u een artikel over de
werking en onder http.//www.hahnemann.nl/content/Bijsluiters Algemeen.html vindt
u alle informatie over het gebruik van homeopathische geneesmiddelen.



