
KREOSOTUM 
 
Creosoot(olie) 
 
Mengsel van fenolen en polycyclische aromaten gewonnen via destillatie uit beukenteer 
 
Verkorte schrijfwijze, Nederlandse naam en synoniemen 
Kreos., Creosoot, Beukenhoutdestillaat, Creosotum 
 
Herkomst 
Creosoot is een oud conserveermiddel voor hout; de naam is afgeleid van het Griekse kras, 
‘vlees’, en soter, ‘beschermer’. De Moravische scheikundige Reichenbach introduceerde de 
vloeistof in de 19e eeuw in de geneeskunde, maar ze raakte uit de gratie behalve bij 
homeopaten. Creosoot wordt in alcohol opgelost en gebruikt voor de bereiding van het 
homeopathische middel Kreosotum (vs 5 HAB 90% v/v ethanol). 
 
Persoonsbeeld 
Grilligheid kenmerkt de mensen voor wie Kreosotum het nuttigst is. Ze kunnen ook 
vergeetachtig, slechtgehumeurd, gevoelig voor muziek en ’s nachts rusteloos zijn. 
Karakteristiek is de neiging bij het verleden te blijven stilstaan. Hetzelfde geldt voor dromen 
over geslachtsgemeenschap en een angst voor verkrachting. 
 
Opvallende symptomen 
Ontstoken slijmvliezen die etter vormen, open breken en bloeden. Problemen met de 
menstruatie zoals tussentijdse bloedingen. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
Kou; koude baden; rust; tijdens de zwangerschap. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Warmte; na slaap; beweging; druk op het aangedane gebied; warme spijzen. 
 
Toepassing 
Kreosotum wordt o.a. toegepast bij vies ruikende afscheiding van de slijmvliezen, die brandt 
en jeukt op de huid. Bij Candida en bedwateren. 
Alleen leverbaar vanaf de D3 vanwege de giftigheid. 
 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


