
KALIUM PHOSPHORICUM 
 
Kaliumfosfaat 
 
Zuiver chemische stof KH2PO4 
 
Wetenschappelijke naam  
Kaliumdihydrogeenfosfaat 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen  
Kali.p., Kali Phosphoricum 
 
Herkomst en bereiding  
Kalium phosphoricum is een verbinding van kalium en fosforzuur. Het 
geneesmiddelbeeld is ontleend aan de leer van de Schüssler zouten. Voor de 
homeopathische bereiding wordt Kalium phosphoricum opgelost in water en alcohol 
tot een 10%-ige oplossing. Deze Kalium phosphoricum D1=Oer is de basis voor het 
bereiden van de overige potenties (vs 5a HAB met 15% v/v ethanol).  
 
Persoonsbeeld  
Kinderen: Dwarse kinderen met geheugenzwakte die huilen in hun slaap. 
Volwassenen: Slanke, nerveuze mensen (zenuwpees) en overwerkte studenten. Rust 
en slaap zijn niet meer voldoende om te herstellen. Alles is teveel. Ze zijn te zwak om 
zelf iets te doen (apathie), eisen veel van de huisgenoten. Ze zijn verlegen en hebben 
een hekel aan praten. Een klein klusje lijkt een enorme taak. Moe in het hoofd en 
daardoor onvermogen tot geestelijke arbeid. 
 
Opvallende symptomen  
Werkt vooral op het centraal zenuwstelsel, de spiercellen, zenuwen van maag-
darmkanaal. Daarbij kunnen de volgende symptomen voorkomen. 
Nerveuze uitputting. Algehele spierzwakte. Seksuele zwakte. 
Opstandige maag en darmen ten gevolge van nervositeit. 
Overmatige geestelijke inspanning en uitputting. 
Overmatige geestelijke inspanning gaat gepaard met hoofdpijn en een leeg gevoel in 
de buik, welke verbetert door lichte beweging. 
Misselijk door geestelijke uitputting en zwakte. 
Zoem- en bromgeluiden in de oren. 
Verlies van stem door overmatig gebruik van de stembanden. 
Meestal ’s morgens een droge mond, met een slechte adem en mosterdgeel beslagen 
tong. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door  
‘s Morgens, door lichamelijke en vooral geestelijke inspanning, opwinding, harde 
geluiden, harde wind. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door  
Rust en door lichte beweging. 
 
Toepassing  



o.a. bij nNerveuze klachten, klachten ten gevolge van zware lichamelijke en 
geestelijke inspanning, zoals slapeloosheid, stress, nervositeit, voorjaarsmoeheid, 
hoofdpijn door veel studeren. 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld 
met gegevens uit de homeopathische literatuur, zoals de Encyclopedia homeopathica 
en het boek Homeopathie, principes en toepassingen in de praktijk geschreven door 
Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers Digest. 
 
Wilt u meer weten over de werking van homeopathica of over het gebruik van uw 
homeopathische geneesmiddelen raadpleeg dan onze website: www.hahnemann.nl 
Onder http://www.hahnemann.nl/content/Over_Visie.html vindt u een artikel over de 
werking en onder http://www.hahnemann.nl/content/Bijsluiters_Algemeen.html vindt 
u alle informatie over het gebruik van homeopathische geneesmiddelen. 
 
 


