LAC VACCINUM DEFLORATUM
Afgeroomde koemelk
Dierenrijk familie Bovinae (Runderen)

Verkorte schrijfwijze en synoniemen
Lac-d., Lac bovinum, Lac defloratum, Lac bovinum defloratum, Tapte melk, Lac vaccininum
defloratum, Lac vaccinium defloratum

Herkomst

Melk heeft een wisselende medicinale geschiedenis achter de rug. Ze is geprezen als een rijke
bron van vitaminen en mineralen, maar wordt ook in verband gebracht met
slijmvliesaandoeningen, tuberculose en de ziekte van Crohn. De afgeroomde koemelk wordt
in gedestilleerd water opgelost, verdund en gebruikt voor de bereiding van het
homeopathische middel Lac vaccinum defloratum (vs 1 HAB 50% v/v ethanol). Er bestaat
ook Lac vaccinum (zonder defloratum) die bereid is van de rauwe melk.

Persoonsbeeld

Mensen die zich volledig uitgeput voelen, ongeacht of ze iets doen of niet. Grote
vermoeidheid tijdens het lopen. Ze zijn claustrofobisch, kouwelijk, lusteloos en vergeetachtig.
Ze hebben vaak een aversie tegen melk of drinken er juist grote hoeveelheden van, maar
vertonen tekenen van lactose-intolerantie, wat hun voedselopname beinvloedt en waardoor ze
mager dan wel dik worden.

Opvallende symptomen
Zwakte en bloedarmoede na chronische ziekte. Hoofdpijn rond de menstruatie.

Klachten kunnen verergerd worden door
Kou; minste geringste tocht; tijdens de menstruatie en zwangerschap; melk.

Klachten kunnen verbeterd worden door
Rust; overvloedig plassen.

Toepassing

Lac vaccinum defloratum wordt o.a. toegepast bij diabetes, met hartziekte verband houdende
waterzucht en chronische leverklachten. Hoofdpijn, met name als deze met de menstruatie
samenhangt. Bloedarmoede.

Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers
Digest.



