
LATRODECTUS MACTANS 
 
Zwarte weduwe (spin) 
 
Dierenrijk familie Theridiidae (Kaardespinnen of Kogelspinnen) 
 
Wetenschappelijke naam 
Latrodectus mactans Fabr. 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Lat-m., Zwarte weduwe, Latrodectus 
 
Herkomst 
Komt voor verspreid over Noord-Amerika, vooral in zuidelijke Verenigde Staten. Het 
vrouwtje van deze uiterst giftige spinsoort eet na de paring het mannetje op; vandaar de naam. 
De levende vrouwelijke spin wordt gebruikt voor de bereiding van het homeopathische 
middel Latrodectus mactans (vs 4 HAB 90% ethanol v/v). 
 
Persoonsbeeld 
Mensen die gespannen en snel moe zijn. Ze hebben het vaak koud, maar worden ook door 
opvliegers geplaagd en kunnen over vliegen dromen.  
 
Opvallende symptomen 
Krampende, ondraaglijke pijn in de hartstreek, straalt uit naar de armen en schouders aan 
beide kanten, maar is links het ergst. Hierdoor grote rusteloosheid. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
Vochtig weer; voorafgaande aan onweersbuien; weersveranderingen; minieme beweging; 
licht. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Rustig zitten. 
 
Toepassing 
Lactrodectus mactans wordt o.a. toegepast bij hartkwalen, met name angina pectoris. 
Vanwege de giftigheid alleen leverbaar vanaf de D4 en hoger. 
 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


