
LITHIUM CARBONICUM 
 
Lithiumcarbonaat 
 
Chemische verbinding Li2CO3 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Lith-c. Lithium 
 
Herkomst 
Komt natuurlijk voor in sommige mineraalwaters in Europa en de Verenigde Staten, maar 
wordt synthetisch bereid voor het bereiden van het homeopathische middel Lithium 
carbonicum. De conventionele geneeskunde behandelt met Lithium verbindingen manische 
depressiviteit en hypomanie (vs 5 HAB 50% v/v ethanol). 
 
Persoonsbeeld 
Mensen die naar ongerust, licht ontvlambaar en verward gedrag neigen. 
 
Opvallende symptomen 
Heuppijn, jicht, vervormde gewrichten en artritische aandoeningen, mogelijk samenhangend 
met hartproblemen. De kleine gewrichten kunnen rood  en gezwollen zijn, de ledematen 
kunnen stijf voelen, alsof er op geslagen is. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
’s Nachts; tijdens  en na de menstruatie; als de menstruatie ophoudt. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Beweging; plassen; eten. 
 
Toepassing 
Lithium carbonicum wordt o.a. toegepast bij artritische en reumatische aandoeningen. 
 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


