
Lutetium iodatum 
 
Dit geneesmiddel is gemaakt van een scheikundig element dat behoort tot de Lanthaniden oftewel 
‘verborgen aardmetalen’. Deze metalen worden tegenwoordig veel gebruikt in beeldschermen en 
communicatieapparatuur. 

Als homeopathisch geneesmiddel blijken ze goed te passen bij mensen die een grote behoefte 
hebben aan zelfstandigheid (autonomie). Als kind zijn ze vaak ‘eigenwijs’ of liever gezegd, ze 
hebben een eigen wijsheid en ze hebben moeite met autoriteit. Ze willen graag begrijpen waarom 
ze iets moeten doen en doen het dan graag op hun eigen manier. ‘Lanthanide‐mensen’ zijn vaak 
geïnteresseerd in ‘spirituele’ zaken. Ze willen weten hoe de wereld in elkaar zit en willen zichzelf 
begrijpen. Ze hebben een sterke intuïtie en gevoeligheid en kunnen daar ook last van hebben 
(hoogsensitieve mensen).  

Op Lichamelijke klachten gebied kunnen verstoringen zich uiten door verstoringen in het 
afweersysteem (die de autonomie moet waarborgen), in de vorm van allergieën maar ook auto‐
immuun aandoeningen. 

Psychische klachten 
Speels, vrij, ongebonden. 
Autonomie problemen: behoefte eigen leven te leiden, eigen weg te kunnen gaan. 
Behoefte om de psyche te begrijpen, zichzelf te begrijpen; behoefte aan spiritualiteit. 
Dwanggedachten en dwanghandelingen; anorexia, boulimie, automutilatie. 
Afkeer van medicatie en operaties. 
Behoefte aan zon en licht. 
Gevoel van buitengesloten, niet in een land thuis te zijn, een vreemdeling. Problemen door 
emigratie. 
Onrustig, ADHD. 
 
Lichamelijke klachten 
Hoofdpijn en migraine: met visus stoornissen en overgeven, erger door licht en geluid. 
Oogproblemen: bijziendheid, verziendheid, slecht zien, kleurenblindheid; ontstekingen van iris, 
cornea en conjunctiva. 
Immuun problemen: allergieën, AIDS. 
Auto‐immuun ziekten: reuma en reumatische arthritiden, ziekte van Bechterew, ziekte van 
Sjögren, ziekte van Hashimoto, myasthenia gravis, multiple sclerose, ziekte van Crohn, ontsteking 
van colon. 
Hormoonstoornissen: ontstekingen van de schildklier, verhoogde en verlaagde werking van de 
schildklier. 
Genitale problemen, afwijkingen en ontstekingen van baarmoeder en eierstokken; infertiliteit. 
Phimosis, epididymitis, cryptorchisme. 
Lymfklier problemen: zwelling, ontstekingen. 
Schildklierproblemen. 
 
Deze tekst is opgesteld door de homeopathisch arts Jan Scholten, voor meer gedetailleerde 
informatie verwijzen we naar het boek "Secret Lanthanides"  (ISBN 978‐90‐74817‐16‐5). 
www.alonnissos.org/boek.htm    
 


