
MAGNESIUM-MURIATICUM                      
Rijk: Mineralen 
 
Herkomst 
Magnesium muriaticum wordt gemaakt van magnesium chloride. 
Muriaticum is de oude benaming voor chloor. 
 
Angst de zorg van de ander (moeder) te verliezen 
Dit is  een belangrijk geneesmiddel voor iedereen die in zijn jeugd een scheiding of 
verlies van zijn ouders heeft meegemaakt en de gevolgen daarvan nog niet heeft 
verwerkt. Het gaat daarbij vooral om het (dreigende) verlies van zorg en koestering, 
kwaliteiten die in onze maatschappij vooral bij de moeder horen.  
Magnesium-muriaticum-mensen zijn meestal vredelievend van aard. Zij hebben in 
hun jeugd al zoveel ruzie meegemaakt, dat voor hen ruzie of geweld een enorme 
angst geeft. Zij worden, vaak onbewust, bang dat zij weer iemand zullen verliezen. 
Zij verdragen ook geen ruzie om zich heen en staan daarom bekend als 
vredestichters.  
 
Mogelijke lichamelijke verschijnselen 
De spijsvertering is een zwakke schakel, vooral doordat de lever gemakkelijk van 
slag raakt. Zwaar eten, vet en melk worden slecht verdragen en hoofdpijnen ten 
gevolge van een gestoorde leverwerking komen veel bij Magnesium-muriaticum-
mensen voor.  
Alle Magnesium-mensen zijn gevoelig voor kou en voelen zich beter door warmte, 
vooral bij pijn. Wrijven of druk geeft meestal ook verlichting, evenals beweging. De 
morgen is voor Magnesia-mensen niet de beste tijd van de dag. Vooral Magnesium-
muriaticum-mensen hebben er last van dat zij door de slaap nauwelijks verkwikt 
worden en zich pas in de loop van de dag beter gaan voelen. 
 
PS. Uitgebreide informatie kunt u vinden in de boeken ‘Wat voor type bent u’ en 
‘Wat voor type is mijn kind’ van Frans Kusse. U kunt deze boeken bestellen bij de 
Hahnemann-apotheek. 


