
MAGNESIUM SILICATUM                      
Rijk: mineralen 
 
Herkomst 
Magnesium silicatum wordt gemaakt uit een verbinding tussen Magnesium en 
silicium. 
 
Een stoer imago 
Magnesium-silicatum-mensen zijn bang voor ruzie met hun gezin of met hun vader 
als hoofd van het gezin. Silicium heeft ook iets te maken met ons eigenbeeld. Hoe 
denken anderen over mij. Magnesium-silicatum-mensen nemen een 'stoer imago' 
aan om op die manier niet gekwetst te kunnen worden. 
 
Mogelijke lichamelijke verschijnselen 
De spijsvertering is een zwakke schakel, vooral doordat de lever gemakkelijk van 
slag raakt. Vanuit de Chinese geneeskunde is dit heel begrijpelijk, want onderdrukte 
boosheid slaat op de lever (en galblaas).  
Magnesium past bij krampende pijnen en silicium bij zwakte van weefsels, zoals de 
huid (ontstekingen en pusvorming), nagels en haren.  
Magnesium-silicatum-mensen zijn gevoelig voor kou en voelen zich beter door 
warmte, vooral bij pijn. Wrijven of druk geeft meestal ook verlichting, evenals 
beweging.  
 
PS. Uitgebreide informatie kunt u vinden in de boeken ‘Wat voor type bent u’ en 
‘Wat voor type is mijn kind’ van Frans Kusse. U kunt deze boeken bestellen bij de 
Hahnemann-apotheek. 


