MEZEREUM
Peperboompje
Plantenrijk familie Thymelaeaceae (Peperboompjesfamilie)

Wetenschappelijke naam
Daphne mezereum L.

Verkorte schrijfwijze en synoniemen
Mez., Daphne mezereum, Chamaella germanica

Herkomst en bereiding

Mezereum (Peperboompje) is een kleine struik, die groeit op de kalkhoudende bodem
van de beboste bergen van Midden-Europa. De bloeitijd valt laat in de winter. De
wortels en bessen van Mezereum zijn erg giftig. Voor de homeopathische bereiding
wordt de verse, voor het begin van de bloei, verzamelde bast gebruikt.

(vs 3 HAB met 70% v/v ethanol).

Persoonsbeeld

Onverschillig tegenover alles en iedereen; kijkt urenlang door een raam naar buiten,
zonder zich bewust te zijn van de dingen om zich heen. Maakt anderen verwijten of
zoekt ruzie.

Opvallende symptomen

Werkt vooral op de huid en de perifere zenuwen.

Ontstoken huid met hevige jeuk; vochtgevulde blaasjes op de huid die openspringen
en korstjes vormen; onder de korst vormt zich etter.

Brandende, schietende zenuwpijn in de borstkas of in het gezicht (ook jaren later na
een doorgemaakte herpes zoster).

Zeer gevoelig voor koude lucht.

Klachten kunnen verergerd worden door
Koude en koude lucht, door bedwarmte, ’s nachts, door aanraken, na inentingen.

Klachten kunnen verbeterd worden door
Warme omhullingen, warme kachel, buiten, eten.

Toepassing

o.a. bij gordelroos (herpes zoster), aangezichtspijn, huiduitslag.

Vanwege de sterke werking alleen leverbaar vanaf de D3 en hoger. Voor de D3 diluut
wordt afgeraden deze sterkte te gebruiken tijdens de zwangerschap of borstvoeding.

Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld
met gegevens uit de homeopathische literatuur, zoals de Encyclopedia homeopathica
en het boek Homeopathie, principes en toepassingen in de praktijk geschreven door
Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers Digest.

Wilt u meer weten over de werking van homeopathica of over het gebruik van uw
homeopathische geneesmiddelen raadpleeg dan onze website: www.hahnemann.nl
Onder http://www.hahnemann.nl/content/Over Visie.html vindt u een artikel over de



werking en onder http.//www.hahnemann.nl/content/Bijsluiters Algemeen.html vindt
u alle informatie over het gebruik van homeopathische geneesmiddelen.



