
MYRISTICA SEBIFERA 
 
Muskaatnootboom 
 
Plantenrijk familie Myristicaceae (Muskaatfamilie) 
 
Wetenschappelijke naam  
Myristica sebifera (AUBL.)SW 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen  
Myris., Myristica. Virola sebifera, Ucuuba, 
 
Herkomst en bereiding  
Myristica sebifera is een slanke boom, die in Centraal en Zuid-Amerika inheems is. 
Uit de vruchten wordt vet gewonnen voor de bereiding van kaarsen. Het 
homeopathisch geneesmiddel Myristica sebifera wordt bereid uit het verse met 96% 
(v/v) alcohol geconserveerde sap uit de aangesneden boomschors (vs 5 HAB met 70% 
v/v ethanol).  
 
Persoonsbeeld  
Mensen die last hebben van ontstekingen met pusvorming. 
 
Opvallende symptomen  
Myristica versnel de ettervorming en zo de duur van het ontstekingsproces. Maakt 
soms daardoor het opensnijden overbodig. 

• ontstekingen gepaard gaande met pusvorming 
• tong heeft een wit beslag met scheurtjes 
• smaak van koper in de mond 
• brandend gevoel in de keel 
• stijve handen met gezwollen vingers 

 
Toepassing  
o.a. bij abces, furunkel, nagelbedontsteking, huiduitslag met pusvorming. Myristica 
sebifera noemt men wel het “homeopathische mes”. Kan goed met Echinacea en ook 
met Lachesis bij ontstekingen gecombineerd worden. 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld 
met gegevens uit de homeopathische literatuur, zoals de Encyclopedia homeopathica 
en het boek Homeopathie, principes en toepassingen in de praktijk geschreven door 
Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers Digest. 
 
Wilt u meer weten over de werking van homeopathica of over het gebruik van uw 
homeopathische geneesmiddelen raadpleeg dan onze website: www.hahnemann.nl 
Onder http://www.hahnemann.nl/content/Over_Visie.html vindt u een artikel over de 
werking en onder http://www.hahnemann.nl/content/Bijsluiters_Algemeen.html vindt 
u alle informatie over het gebruik van homeopathische geneesmiddelen. 


