
NATRIUM FLUORATUM 
 
Natriumfluoride 
 
Chemische verbinding NaF 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Nat-f., Natrium fluoricum 
 
Herkomst 
In sommige landen worden kleine hoeveelheden natriumfluoride aan het drinkwater 
toegevoegd om tandbederf tegen te gaan. Natriumfluoride wordt verwreven met melksuiker 
en gebruikt voor de bereiding van het homeopathische middel Natrium fluoratum (vs 5 HAB 
15% v/v ethanol of/en vs 6 HAB verwrijven met melksuiker). 
 
Persoonsbeeld 
Natrium fluoratum is geschikt voor mensen die vreselijk onzeker zijn en contact met veel 
mensen nodig hebben om het gevoel te hebben ‘erbij te horen’. Ze zijn vaak heel gevoelig en 
snel gekwetst en voelen zich een buitenstaander. Hoewel ze impulsieve seksuele contacten 
kunnen aangaan, kunnen ze ook duurzame, hartstochtelijke relaties hebben. 
 
Opvallende symptomen 
Rechtszijdige klachten. Men slaapt het liefst op de linkerzij. Klam zweet in de oksels, een 
aversie tegen zure dingen en trek in alcohol. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
Hitte; zon; warmte; tussen 11 uur ’s ochtends en 21.00 uur ’s avonds. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Buitenshuis; heftige beweging. 
 
Toepassing 
Natrium fluoratum wordt o.a. toegepast bij rechtszijdige klachten. Vanwege de giftigheid 
alleen leverbaar vanaf de D4 en hoger. 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


