NATRIUM PHOSPHORICUM
Natriumfosfaat
Chemische verbinding Na,HPO4.12H,0

Verkorte schrijfwijze en synoniemen
Nat-p, Natrium fosforicum. Natrium monohydrogenphosphat, dinatriumwaterstoffosfaat

Herkomst

De kristallen werden in de 18e en 19° eeuw tegen darmwormen gebruikt. Dr Schiissler koos
het als een van zijn biochemische celzouten. Natrium phosphoricum wordt bereid uit
dinatriumwaterstoffosfaat met alcohol 15%. De Natriumfosfaatkristallen worden verwreven
met melksuiker en gebruikt voor de bereiding van het homeopathische middel Natrium
phosphoricum (vs 6 HAB verwrijven met melksuiker en/of vs 5 HAB 15% v/v ethanol).

Persoonsbeeld

Mensen met een groot verantwoordelijkheidsgevoel die moeilijk kunnen delegeren. Hoewel
vriendelijk en hartelijk, zijn ze toch eenzelvig. Ze hebben maagdarmproblemen mogelijk ten
gevolge van het gebruik van teveel suiker.

Opvallende symptomen
Oprispingen; zuurbranden; zuur braken; diarree.

Klachten kunnen verergerd worden door
Storm; suiker; melk; bitter en vet voedsel.

Klachten kunnen verbeterd worden door
Kou.

Toepassing
Natrium phosphoricum wordt o.a toegepast bij maagdarmproblemen,
spijsverteringsproblemen, die door zuurheid worden gekenmerkt..

Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers
Digest.



