
OLEANDER 
 
Oleander 
 
Plantenrijk familie Apocynaceae (Maagdenpalmfamilie) 
 
Wetenschappelijke naam 
Nerium oleander L. 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Olnd., Nerium oleander, Laurierroos 
 
Herkomst 
Inheems in het oostelijke Middellandse Zeegebied of mogelijk verder naar het oosten, maar 
nu wijdverspreid ingeburgerd. De plant en haar damp zijn uiterst giftig. In de 19e eeuw 
baadde men in Zuid-Europa in een oleanderaftreksel om luizen en vlooien te doden. De 
bladeren, verzameld vóór de bloei, worden fijngehakt en gebruikt voor de bereiding van het 
homeopathische middel Oleander (vs 3 HAB 70% v/v ethanol). 
 
Persoonsbeeld 
Mensen die typisch versuft en verdrietig zijn. Ze kunnen niet helder denken en missen 
zelfvertrouwen. 
 
Opvallende symptomen 
Huidklachten zoals droge, jeukende en schilferende uitslag, vooral op de schedel. De 
symptomen verergeren door het eten van sinaasappels en andere citrusvruchten. Kloppen, 
steken en beklemd gevoel in het hart. Slapeloosheid, onrust en opvliegingen. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
Wrijven over de aangedane streek; wrijving van kleding; ontkleding; na borstvoeding. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Krabben; liggen. 
 
Toepassing 
Oleander wordt o.a. toegepast bij uitslag met name op de schedel: roos, berg, eczeem, 
psoriasis. 
Vanwege de giftigheid alleen leverbaar vanaf D3 en hoger. 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


