
ONOSMODIUM VIRGINIANUM 
 
Parelzaad 
 
Plantenrijk familie Boraginaceae (Ruwbladigenfamilie) 
 
Wetenschappelijke naam 
Onosmodium virginicum D.C. 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Onos., Onosmodium, Onosmodium virginicum, Onosmodium hispidum 
 
Herkomst 
Komt voor in oostelijk Noord-Amerika. Gedacht wordt dat de plant, zoals haar nauwe 
verwant Lithospermum, de ovulatie onderdrukt en de bloedsuikerspiegel en het 
thyroxinegehalte verlaagt. De verse plant  zonder de wortels wordt gebruikt voor de bereiding 
van het homeopathische middel Onosmodium virginianum (vs 3 HAB 70% v/v ethanol). 
 
Persoonsbeeld 
Dit middel wordt primair gegeven aan vrouwen die lichamelijk en geestelijk op zijn. Ze zijn 
verward, onzeker en zonder doel en kunnen het gevoel hebben alsof hun emoties in 
slowmotion werken. Hun geheugen is vaak zwak en ze kunnen hun zinnen niet afmaken. 
 
Opvallende symptomen 
Uitputting met trillen, een gevoel van zwaarte en coördinatiegebrek. Bij zowel mannen als 
vrouwen kan het libido afgenomen of afwezig zijn. Gespannen en vermoeide ogen. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
Warme, vochtige lucht; inspanning van de ogen; seksuele excessen. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Ontkleding; slaap; rugligging; eten; koude dranken. 
 
Toepassing 
Onosmodium virginianum wordt o.a. toegepast bij uitputting met trillen, coördinatiegebrek, 
trage accommodatie van de ogen. 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


