
OXALICUM ACIDUM 
 
Oxaalzuur 
 
Chemische verbinding HO2CCO2H. 2H2O 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Ox-ac., Dicarbonzuur, Ethaandizuur, Zuringzuur, Acidum oxalicum 
 
Herkomst 
Dit zuur werd in de 17e eeuw gedetermineerd als bestanddeel van klaverzuring en in 1776 
synthetisch bereid. Oxaalzuur is een veel sterker zuur dan bv azijnzuur en onttrekt calcium 
aan ons systeem. Oxaalzuurkristallen worden in alcohol opgelost en gebruikt voor de 
bereiding van het homeopathische middel Oxalicum acidum (vs 5 HAB met gezuiverd water 
en vanaf de D3 met 50% v/v ethanol). 
 
Persoonsbeeld 
Mensen bij wie heftig en kort pijn optreedt in specifieke delen van het lichaam en die zich 
over het algemeen slechter voelen omdat ze zich hierover zorgen maken. Dit zijn nerveuze, 
verwarde, versufte mensen die vaak slaapproblemen hebben.. 
 
Opvallende symptomen 
Hartkloppingen die verergeren als men gaat liggen. Bij mannen heftige pijn in de testikels en 
pijn in de zaadstreng. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
Kou; geestelijke inspanning; stilstaan bij symptomen; vroeg in de ochtend; ’s avonds of ’s 
nachts; aanraking van linkerzij; beweging; licht; scheren; druiven, aardbeien of zure vruchten, 
koffie, wijn. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Na de stoelgang; verandering van houding. 
 
Toepassing 
Oxalicum acidum wordt o.a. toegepast bij angina pectoris. Vanwege de sterke werking van 
het zuur alleen leverbaar vanaf D3 en hoger. 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


