PAEONIA OFFICINALIS
Echte pioenroos
Plantenrijk familie Ranunculaceae (Ranonkelfamilie) en Paeoniaceae (Pioenfamilie)

Wetenschappelijk naam
Paeonia officinalis L.

Verkorte schrijfwijze en synoniemen
Pacon., Pinksterroos, Pioen

Herkomst

Inheems in Europa en Azié. De 17° eeuwse Engelse kruidengenezer Culpepper beweerde dat
de wortel van dit kruid epilepsie bij kinderen verhindert. De verse wortel, gerooid in de lente
wordt fijngehakt en gebruikt voor de bereiding van het homeopathische middel Paconia
officinalis (vs 3 HAB 70% v/v ethanol).

Opvallende symptomen

Intense, brandende pijn in de anus tijdens en na de stoelgang, gevolgd door koude rillingen.

’s Nachts mogelijk vreselijke pijn, die verlicht kan worden door lopen. Hoofdpijn, depressieve
stemming, nachtmerries, congesties naar het hoofd. Droge taaie bronchitis, steken in de borst.

Klachten kunnen verergerd worden door
’s Nachts; door aanraking of druk op de aangedane streek.

Klachten kunnen verbeterd worden door
Warme kompressen.

Toepassing

Paeonia officinalis wordt o.a. toegepast bij rectum- en anusproblemen, zoals kloven en
aambeien. Daarnaast kan het helpen tegen nachtmerries, astma, buikkolieken en epileptiforme
krampen met name tijdens het tanden krijgen bij kinderen.

Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers
Digest.



