
PAREIRA BRAVA 
 
Pareira 
 
Plantenrijk familie Menispermaceae 
 
Wetenschappelijk naam 
Chondodrendron tomentosum RUIZ et PAV. 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Parier., Chondodendron tomentosum, Cessampelos pareira 
 
Herkomst 
Komt voor in Panama, Brazilië, Bolivia en Peru. De Zuid-Amerikaanse indianen bereidden 
van de wortel het pijlgif curare. De gedroogde wortel wordt in alcohol getrokken en gebruikt 
voor de bereiding van het homeopathische middel Pareira brava (vs 4 HAB 70% v/v ethanol). 
 
Persoonsbeeld 
Geschiktst voor mensen met constante urinedrang, waarbij het plassen kracht kost en pijn 
doet.  
 
Opvallende symptomen 
Grote pijn die naar de dij uitstraalt en mogelijk kan men alleen in bepaalde houdingen 
plassen. Bij mannen kan de penis erg pijn doen. Ook de linkerkant van de onderrug kan 
ondraaglijk pijn doen. De urine kan dik, kleverig, wit slijm of een rood bezinksel bevatten. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
Na middernacht; na plassen. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Op handen en knieën zitten; het hoofd op de vloer drukken. 
 
Toepassing 
Pareira brava wordt o.a. toegepast bij jeuk in de urinebuis, nierkoliek en een vergrote 
prostaatklier, alsmede prostaatstoornissen met urineretentie. Problemen met plassen. 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


