RICINUS COMMUNIS
Wonderboom
Plantenrijk familie van de Euphorbiaceae (Wolfsmelkfamilie)

Wetenschappelijke naam
Ricinus communis L.

Verkorte schrijfwijze en synoniemen
Rici., Ricinus, Bofareira

Herkomst

Ricinus communis is inheems in oostelijk Afrika en gekweekt in warme klimaten, met name
Afrika en Azi€. De zaden van de plant zijn uiterst giftig, maar de daaruit gewonnen olie wordt
al eeuwen medicinaal gebruikt in vele culturen, vooral tegen constipatie. De rijpe zaden
worden in alcohol getrokken, gefilterd, verdund en gebruikt voor het bereiden van het
homeopathische middel Ricinus communis (vs 4 HAB 70% v/v ethanol).

Opvallende symptomen
Misselijkheid, overvloedig braken en diarree. Nuttig voor kinderen die ernstig verzwakt zijn
door diarree. Erge dorst, maar geen trek in eten. Droge mond, bleke huid.

Klachten kunnen verergerd worden door
Druk op de buik.

Toepassing
Problemen met spijsverteringsstelsel, zoals misselijkheid en braken. Vanwege de sterke
werking alleen leverbaar vanaf de D3 en hoger.

Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers
Digest.



