
STAPHISAGRIA (Delphinium staphisagria, staverridderspoor) 
Ranonkels                       
Rijk: planten 
 
Herkomst 
De geslachtsnaam 'Delphinium' komt van het Griekse woord delphinion, hetgeen 
dolfijn betekent. De naam slaat op de vorm van de bloemen, die als zij nog niet 
geheel uitgekomen zijn, lijken op een dolfijn. 
 
Vriendelijke mensen die gevoelig zijn voor respect 
Staphisagria-mensen zijn van mening dat mensen op een correcte, respectvolle en 
rechtvaardige wijze met elkaar om moeten gaan. Zo vriendelijk als zij tegenover 
anderen zijn, willen ze ook dat anderen met hen omgaan. Ze kunnen zich erg druk 
maken als men elkaar grof behandeld, hoewel ze daar niet direct op zullen 
reageren. Staphisagria-mensen proberen hun waardigheid te behouden en hebben 
hun emoties lang onder controle.  
Als ze echter zelf onheus bejegend worden - zo noemen ze dat zelf - dan kunnen ze 
nauwelijks reageren. De kwetsing blijft van binnen zitten en vreet door tenzij zij het 
uit kunnen praten. Het moet er wel uit, want anders kunnen ze er ziek van worden.  
Iedereen die gekrenkt wordt en dit niet kan uiten om welke reden dan ook, kan 
Staphisagria nodig hebben.  
 
Mogelijke lichamelijke verschijnselen  
Allerlei klachten kunnen bij hen ontstaan wanneer zij boosheid niet uiten. Hoofdpijn, 
maagpijn en zelfs diarree. 
Ook lichamelijke kwetsingen, zoals na een operatie of een onderzoek waarbij men 
de blaas via een katheter heeft onderzocht, kunnen genezen met Staphisagria. Zo 
is Staphisagria het ook eerste middel waaraan wij denken als een vrouw steeds een 
blaasontsteking krijgt na gemeenschap.  
De urinewegen en de geslachtsorganen zijn bij Staphisagria-mensen kwetsbaar. Bij 
oudere Staphisagria-mannen kan de prostaat tot plasklachten leiden die met dit 
geneesmiddel mogelijk verholpen worden. Uiteraard moet dit goed gecontroleerd 
worden en is dit geen klacht voor zelfmedicatie. 
 
PS. Uitgebreide informatie kunt u vinden in de boeken ‘Wat voor type bent u’ en 
‘Wat voor type is mijn kind’ van Frans Kusse. U kunt deze boeken bestellen bij de 
Hahnemann-apotheek. 
 


