
SULPHUR IODATUM 
 
zwaveljodide 
 
Chemische verbinding S2J2 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Sul.-i., sulfurjodide, Sulfur jodatum Sulphur jodatum 
 
Herkomst 
Buiten de homeopathie vindt deze vrij ongebruikelijke verbinding zelden toepassing in de 
geneeskunde. Het wordt gemaakt door een koude smelt van jodium  en zwavel. Zwaveljodide 
wordt in een gesloten vat, tot 60 graden C verhit, en opgelost in absolute alcohol en zo 
gebruikt voor de bereiding van het homeopathische middel Sulphur iodatum (vs 5 HAB met 
99% v/v ethanol, vanaf D7 met 50% v/v ethanol). 
 
Persoonsbeeld 
Voor ongeruste, onzekere mensen. Ze zijn niet in staat samenhangende ideeën logisch te 
combineren en verliezen hun kalmte en het overzicht in werksituaties. Prikkelbare en 
korzelige mensen. Altijd pessimistisch en depressief. 
 
Opvallende symptomen 
Chronische jeuk. Het lichaam voelt van buiten koud, maar van binnen rauw en brandend heet. 
Werkt vooral op de stofwisseling en lymfeklieren, centraal zenuwstelsel en vegetatief 
zenuwstelsel, huid en slijmvliezen, vaatzenuwem, maag darm kanaal, en lever. 
‘s morgens tegen 3-4 uur wakker en daarna alleen slecht slapen. Slappe lichaamshouding. 
Onzuivere grauwe tint. Onaangename lichaamsgeur. Aversie tegen koud wassen. Overdag 
koude handen en koude zweetvoeten, ’s nachts brandende voeten die onder de dekens 
uitgestoken moeten worden. Ochtenddiarree waardoor je uit bed gejaagd wordt. Aversie tegen 
vlees en melk. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
’s avonds, na middernacht, in de warmte van het bed; voorafgaande aan storm; bij het 
opstaan; minieme inspanning, door staan en in rust 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Warmte en bij droog weer. 
 
Toepassing 
Sulphur iodatum wordt o.a. toegepast bij chronische, jeukende huidaandoeningen zoals 
vochtig eczeem, acne, (steen)puisten, netelroos en lichen planus (roze tot blauwachtige 
knobbeltjes op polsen, onderarmen en onderbenen). Vooral ook als de klachten ’s nachts 
optreden. Vanwege de sterke werking alleen leverbaar vanaf de D3 en hoger. 
 
 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 



 


