USTILAGO MAYDIS
Maisbrand
Plantenrijk familie Ustilagineae

Wetenschappelijke naam
Ustilago zeae (BECKM.) UNGER

Verkorte schrijfwijze en synoniemen
Ust., Maisroest, Builenbrand, Uredo maydis, Ustilago

Herkomst en bereiding

Ustilago maydis komt als schimmel voor op mais, vooral in Midden- en Zuid-Amerika De
Zuni’s uit New Mexico gebruikten traditioneel maisbrand om de bevalling te bespoedigen en
baarmoederlijke bloedingen te voorkomen. De rijpe, gedroogde schimmel wordt gebruikt
voor de bereiding van het homeopathische middel Ustilago maydis (vs 4 HAB met 90% v/v
ethanol).

Persoonsbeeld
Ustilago maydis is het geschiktst voor mensen die geprikkeld en verdrietig zijn. Het vindt
toepassing bij vrouwenkwalen als vleesbomen.

Opvallende symptomen

Vaak bestaat er pijn links in de eierstok en in het bekken. Bloeding kan optreden bij de minste
aanraking. De menstruatie is te langdurig en te sterk. De hoofdhuid is seborrhoisch, de haren
vallen uit. De nagels zijn brokkelig en gespleten.

Klachten kunnen verergerd worden door
Aanraking; beweging; in de menopauze.

Klachten kunnen verbeterd worden door
Rust.

Toepassing

Ustilago maydis wordt o.a. toegepast bij vleesbomen, en bloedingen na een bevalling of
miskraam, vooral als de bloeding langzaam en verstoppend verloopt. En bij problemen met
huid , nagels en haren.

Vanwege de giftigheid van de schimmel alleen leverbaar van de D3 of hoger.

Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers
Digest.



