
VIOLA TRICOLOR 
 
Driekleurig viooltje 
 
Plantenrijk familie Violaceae (Viooltjesfamilie) 
 
Wetenschappelijke naam 
Viola tricolor L. 
 
Verkorte schrijfwijze en synoniemen 
Viola-t.,  Viooltje, Jacea, Viola 
 
Herkomst en bereiding 
Inheems in Europa, Noord-Afrika en delen van Azië. De viooltjesfamilie is sedert lang 
vermaard als ‘zuiveraar’ en vindt toepassing bij eczeem en jeuk. De verse bovengrondse delen 
van de bloeiende plant worden fijngehakt en zo gebruikt voor de bereiding van het 
homeopathische middel Viola tricolor (vs 2 HAB met 50% v/v ethanol). 
 
Persoonsbeeld 
Viola tricolor is het geschiktst voor wie ontevreden en wispelturig is en voor kinderen die 
naar ongehoorzaamheid neigen.  
 
Opvallende symptomen 
Hardnekkige huidproblemen zoals krentenbaard, eczeem, rosacea en puistige uitslag. 
Ondraaglijke jeuk en branden, vooral ’s nachts. De huid geneest niet gemakkelijk en er 
kunnen zich dikke korsten vormen. Ook ontstekingen in het maagdarm kanaal. 
 
Klachten kunnen verergerd worden door 
Koude lucht; ’s winters; beweging. 
 
Klachten kunnen verbeterd worden door 
Warmte en rust 
 
Toepassing 
Violoa tricolor wordt o.a. toegepast bij huidsymptomen in combinatie met problemen van de 
urinewegen. Typische urinewegsymptomen zijn een troebele, stinkende urine (ruikend naar 
kattenpis), bedwateren en scherpe pijn in de urinebuis. 
 
Deze tekst is met medewerking van VSM Geneesmiddelen overgenomen en aangevuld met 
gegevens uit de homeopathische literatuur en het boek Homeopathie, principes en 
toepassingen in de praktijk geschreven door Dr. Andrew Lockie, uitgegeven door Readers 
Digest. 
 


